
Diabetes 
Overleg 2017

Dit jaar werken o.a. mee: 

Dr. F. Holleman 
Dr. P.C. Oldenburg-Ligtenberg 
Prof. dr. E.J.P. de Koning 
Dr. A. Kooy 
Prof.dr. C.J.J. Tack 

Een andere kijk 
op diabetes

17.45 uur Ontvangst met lichte maaltijd

18.30 uur Opening

18.40 uur Casus 1: What’s new? Wanneer geven we welke patiënt wat? 

20.00 uur Pauze

20.20 uur  Casus 2: Diabetes en bariatrische chirurgie 

20.50 uur Casus 3: Diabetes en zwangerschap

21.20 uur ‘Take home messages’

21.30 uur Afsluiting met een drankje

PROGRAMMA

Accreditatie wordt aangevraagd bij de volgende verenigingen:
EADV-Kwaliteitsregister
Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) 
Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie (NVKG) 
Nederlandse Vereniging voor Heelkunde (NVvH)
Nederlandse Vereniging voor Obsteterie & Gynaecologie (NVOG)
Nederlandse Associatie Physician Assistants (NAPA)
Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register 

Inschrijfgeld:
Specialisten: 35 euro incl. btw
A(N)IO’s, verpleegkundig specialisten en physician assistants: 17,50 euro incl. btw

Meer informatie: www.bureau-prevents.nl en via info@bureau-prevents.nl
Inschrijven kan via de congreskalender op www.bureau-prevents.nl

Sponsoren:



Geachte collega’s,

De voorspelling is dat de hoge incidentie en prevalentie van diabetes mellitus verder 
toeneemt de komende decennia. Dit geldt voor zowel type 1 als type 2 diabetes. Een van de 
belangrijkste aspecten voor het toenemen van type 2 diabetes is de mondiale toename van 
het voorkomen van overgewicht. 
Met deze verontrustende toename van het totale aantal type 1 en 2 diabetespatiënten neemt 
ook de zorg toe; dit geldt niet alleen voor de eerste -, maar ook voor de tweedelijnszorg.  
De focus in dit Diabetes Overleg zal liggen op de tweedelijns groep patiënten. 

Hoe kunnen wij deze patiënten zo goed mogelijk en op tijd behandelen om complicaties 
op langere termijn te voorkomen dan wel progressie tegen te gaan? Wat is nieuw op het 
farmacologische terrein: in welk stadium zetten wij voor wie welke middelen in, inclusief  
de GLP_1 gerelateerde medicijnen en de nieuwere middelen zoals de SGLT2 remmers en  
de (ultra)langwerkende insulines? Moeten we wellicht meer aandacht hebben voor de 
niet-farmacologische behandeling van patiënten met diabetes met fors overgewicht, 
waarbij gedacht wordt aan bariatrische chirurgie? Heeft de bariatrische chirurgie inmiddels 
voldoende wetenschappelijke basis gecreëerd om dit hoger op de therapeutische ladder te 
plaatsen dan nu het geval is?

Tenslotte zullen wij in dit Diabetes Overleg aandacht hebben voor diabetes en zwangerschap. 
Hieronder vallen zowel de vrouwen die reeds diabetes hadden voor de conceptie als diege-
nen die tijdens de zwangerschap diabetes ontwikkelen. Hoe gaan wij met deze groeiende 
groep om, is er plaats voor zeer strikte begeleiding ‘at all costs’ en zijn daarmee de uitkom-
sten verbeterd in de afgelopen jaren en hoe vervolgen we deze specifieke groep?

Tijdens het Diabetes Overleg zullen deze onderwerpen aan de orde komen. Aan de hand  
van patiënten die zich op het spreekuur melden, worden aan de deelnemers in de zaal  
verschillende vragen voorgelegd over het te voeren beleid. Een moderator toetst de sugges-
ties uit de zaal en legt dit voor aan een panel van deskundigen. 

Ik hoop u weer op het Diabetes Overleg te mogen begroeten.

Hartelijke groet,

P. Christine Oldenburg-Ligtenberg, 
internist-endocrinoloog Meander Medisch Centrum en voorzitter casuïstiekcommissie 

DATA & LOCATIES

REGIO AMSTERDAM
10 JANUARI 2017
Mercure Hotel Amsterdam City
Joan Muyskenweg 10, 1096 CJ Amsterdam

REGIO UTRECHT 
19 JANUARI 2017
Van der Valk Hotel De Bilt-Utrecht 
De Holle Bilt 1, 3732 HM De Bilt

REGIO ROTTERDAM / LEIDEN / DEN HAAG
23 JANUARI 2017
Auberge De Kieviet Wassenaar 
Stoeplaan 27, 2243 CX Wassenaar

REGIO ZWOLLE   
14 FEBRUARI 2017
Van der Valk Hotel Zwolle
Nieuwleusenerdijk 1, 8028 PH Zwolle

REGIO NIJMEGEN 
22 MAART 2017
Hampshire Landgoedhotel Holthurnsche Hof
Zevenheuvelenweg 48a, 6571 CK Berg en Dal 

Moderator
Dr. F. Holleman (internist)
Panelleden
Prof.dr. M. Nieuwdorp (internist)
Prof.dr. J.B.L. Hoekstra (internist)
Dr. R.C. Painter (gynaecoloog)
Dr. Y.I.Z. Acherman (chirurg)

Moderator
Dr. P.C. Oldenburg-Ligtenberg (internist)
Panelleden
Dr. M.E. Sanson–van Praag (internist)
Dr. I.M. Evers (gynaecoloog) 
Dr. A. Demirkiran (chirurg)

Moderator
Prof. dr. E.J.P. de Koning (internist)
Panelleden
Dr. P.H.L.M. Geelhoed-Duijvestijn (internist)
Drs. M.B. Veenhof (gynaecoloog)
Dr. M. Dunkelgrün (chirurg)

Moderator
Dr. A. Kooy (internist)
Panelleden
Dr. J.E. Heeg (internist)
(gynaecoloog)
Dr. R. Schouten (chirurg)

Moderator
Prof.dr. C.J.J. Tack (internist)
Panelleden
Dr. B.E. de Galan (internist)
Dr. J. van Dillen (gynaecoloog)
Drs. I.M.C. Janssen (chirurg)


